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[UKJIMYHOE JECATUIHEBHOE MEHIO JIJ151 OPT AHU3ALIVN [IMTAHUS JETEU B BO3PACTE OT 3 1O 7 JIET, IIOCEIIAOIIHX C 8-10 YACOBBIM ITPEBBIBAHUEM JIOIIKOJIbHBIE OEPA30BATEJILHBIE
YYPEX/IEHMS, B
COOTBETCTBUU C ®U3NOJIOI'MYECKUMU HOPMAMMU ITIOTPEBJIEHWA ITPOAYKTOB ITMTAHUA

1 nenn
IlumeBble BeIeCcTBA | JHepreTu- Buramunbl MuHepajabHbIe BellecTBa Ne
I 6 Macca CoopHuk
pueM NUIIH, HauMEeHOBaHue 0J1101a nopHH beaku, | Kupsbl, | YriaeBsoa| ueckas B1, C,mr | A, mr| E, mr A, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, mr l, F, | Se, |penen- penentyp
L L bl. I’ HCHHOCTE. MIL MKTI MI MI MI MI MKTI MI ML TVDERL

JaBTpaK
CYIL MOJIOIHBIM C MAKAPOHHBIMU 150 38| 43| 152 135| 0.04| 0.42| 002| 033| 0.03|0.009| 86.79| 11.55| 68.86| 0.31| 134.57| 7.41| 0.00| 0.00| 112 | 2008
W3JEJASIMU
KAKAO C MOJIOKOM 200 28] 31| 142 100 0.03] 052] 002] 0.00] 0.00]0.11][102.18] 11.20] 72.00] 0.08] 146.30] 9.00] 0.00] 0.00] K KK
BATOH HAPE3HOI OBOT ALIEHHBII 40 30/ 12| 206 104.8| 0.04| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00|001] 760 5.20| 26.00| 0.40| 36.80] 0.00{ 0.00| 0.00 2008
ChIP (TTOPLIVSIMH) 10 00| 41 0.0 37.4| 0.00| 000| 004 011| 0.08] 001 060| 000| 095 0.01] 075 0.00 0.00] 0.00] 13 2008
MACJIO (TIOPLSIMHU) 5 00| a1 0.0 37.4| 0.00| 000| 004 011| 0.08] 0.01| 060| 000| 095| 0.01] 0.75| 0.00| 0.00] 0.00] 13 2008
Horo 3a npaem mAmm: 405 96| 126] 500 4146| 011| 094| 0.08| 044| 011| 022(197.17| 27.95|167.81| 0.80| 318.42[16.41| 0.00| 0.00

II 3aBTpak
ABJOKO CBEJKEE 100 04] 04 98 47.0] 003] 10.00] 0.01] 0.63] 0.00] 0.02] 16.00] 8.00] 12.00] 2.20] 278.00] 2.00] 0.01] 0.00 2008
Hiroro 3a npHeM mamm: 100 04| 04 0.8 470| 003] 10.00] 0.01| 063 0.00]002| 16.00] 8.00| 11.00| 2.20] 278.00] 2.00( 0.01] 0.00

Ooen
CVII C KPYIION 1 MSICHBIMU OPUKAIEIBKAMI | 180 38] 40| 109 102] 0.06] 3.39] 015] 0.24] 0.05]006] 20.07] 18.07] 60.95] 0.98] 289.21] 3.50] 0.02] 0.00] 111 | 2008
CAJIAT KAPTO®EJIBHBII C SALIOM 50 19| 60 6.1 87| 0.06| 398 000| 1.79| 0.00|0.02| 1055 s.49| 19.76] 0.43| 130.95| 1.75] 0.00| 0.00] 37 2015
KOTJIETBI PYBJIEHBIE 13 [ITHLII 70 93] 71 85 102] 005 8.00] 007| 1.80| 0.00| 0.00| 41.00] 19.00] 82.00] 1.00] 0.00] 0.00] 0.00| 0.00] 314 | 2008
KAITYCTA TYLLIEHAS 130 31| 40| 853 84| 0.03| 23.49| 0.10| 0.26| 0.00|0.00| 78:30] 25.23| 51.33] 052| 0.00] 0.00] 0.00| 0.00] 346 | 2008
COYC TOMATHBII Ne364 30 04| 12 1.6 30| 0.00] 0.01] 0.01] 000 0.00]001] 617] 080 5.39] 0.04] 11.16] 0.75] 0.00] 0.00] 354 | 2012
XJIEB PYKAHO-TTIIEHIYHBIA OBOT AIIIEHHBIA 50 38| 03] 251 102] 0.08] 0.00] 0.00] 098] 0.00]0.03] 11.50] 16.50] 42.00] 1.00| 64.50] 0.00] 0.01] 0.00 2008
KOMITOT U3 CBEXXUX SITOJT 200 00| 00| 194 90| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00|000| 737 156 000 0.00] 1.12| 0.00{0.00{0.00| 375 | 2012
Toro 3a mpHeM mumm: 710 23| 225 106.7 597| 0.37| 15.00| 4.78| 8.75| 0.40| 1.27| s5.61| 85.53|418.19| 7.49] 762.34|14.35| 0.17] 0.03

IMoaagnuk
TUPOKKI [TEYEHBIE C SBJIOKOM 70 56| 112| 4009 205.4| 0.07| 0.71| 071| 1.34| 023|0.08| 41.26| 19.46| 64.80| 0.83| 139.00| 3.91| 0.03| 0.01| 454 | 2012
YA C CAXAPOM 200 15| 16| 122 42| 0.01| o2s| 0.01| 0.00| 0.00]007| 57.33] 8.75| 4045| 0.48| ss.44| 450] 0.00{ 0.00] wx KK
FiToro 3a MpHeM mAm: 270 104| 63 37 247| 0.09| 083| 005| 068| 0.23]0.08| 34.73| 14.40| 73.03| 0.99| 122.77| 2.90| 0.01| 0.02
Beero 3a JieHb: 427\ a18| 1735 13096 1076| 26.77| 4.92| 1050| 0.74| 1.59|333.51|135.88|670.03|11.48 1481-2 35.66| 0.19| 0.05




2 JeHb

I 6 Macca IInmesplie BemecTrsa | JHepreTu- Butamunbl MunepajbHble BellecTBa Ne | Coopuuk
PHEM ITHIH, HANMEHOBAHHE 0TI0/12 nopuuu | beakn, | JKupel, | Yraeson | 4eckas Bl, (C,mr |A,mr|(E,mr| O, | B2, | Ca, Mg, | P,mr | Fe, | K,mr [I,mxr| F, | Se, |peuen-|peuentyp
r r bLT | IEHHOCTh.| Mr MKI | Mr Mr Mr Mr Mr [ Mr [ Tvpel

3aBTpak
KAIIA MAHHAS MOJIOYHA A XKUJIKAA 150 4.5 5.6 22.1 191| 0.04| 0.40( 0.03f 0.67| 0.06|0.09| 86.12| 12.81(73.31| 0.30( 141.72| 6.84| 0.00( 0.00| 189 2008
YA C MOJIOKOM 200 1.6 1.2 12.3 67( 0.01( 0.29| 0.01| 0.00| 0.00|{0.07| 57.78 9.14141.19| 0.55 90.92| 4.50( 0.00{ 0.00| w/x K/K
FATOH HAPE3HOM OBOTI' AIIJEHHBIN 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04| 0.00| 0.00| 0.00( 0.00{0.01 7.60 5.20126.00| 0.40( 36.80| 0.00( 0.00{ 0.00 2008
MACIJIO (ITOPLMAMN) 5 0,0 4,1 0,0 38| 0.00| 0.00( 0.04( 0.11| 0.08]|0.01 0.60 0.00| 0.95| 0.01 0.75] 0.00| 0.00( 0.00( 13 2008
Hroro 3a npueM nuim: 395 9,1 21,2 55 400,8| 0.08| 0.52| 0.03| 0.67| 0.06|0.11( 99.37| 21.79(105.5| 1.34| 219.50( 6.84| 0.00| 0.00

II 3aBTpak
HAITUTOK SATOJIHBIM 150 0.29 0.12 21,48 90.0| 0.01| 24.00( 0.01 0.22( 0.00f 0.01| 17.09| 9.93| 8.91| 0.35(106.12 0.30| 0.01| 0.00| 375 2012
Hroro 3a npuem numm: 150 0.29 0.12 21,48 90.0 0.01| 24.00( 0.01( 0.22( 0.00{ 0.01| 17.09| 9.93| 8.91| 0.35( 106.12| 0.30( 0.01{ 0.00

Ooen

CVYII BOPIL] BETETAPMAHCKHI CO CMET. 180/8 4.6 7.6 6.6 117 0.05| 5.40| 0.16| 1.68| 0.00| 0.08| 36.35| 18.85( 59.39| 0.96| 264.70( 5.15( 0.03| 0.00| 76 2008
NKPA KABAUKOBAAA 30 0.9 3.1 4.3 37| 0.01| 4.95( 0.01| 0.05| 0.00| 0.02 11.38] 6.93( 20.79| 0.49| 69.78( 1.48| 0.01| 0.00 2008
[TEYUEHOYHBIE OJIAIbU 70 16.1 14.2 12.9 260| 0.18| 9.42| 4.59| 5.48| 0.35( 1.15| 20.38( 17.49|222.23| 4.52| 256.40| 8.35 | 0.14] 0.03| 290 2012
COYC CMETAHHBIN Ne354 30 0.4 1.2 1.8 30| 0.00| 0.01| 0.01| 0.00| 0.00| 0.01| 7.80| 1.09| 5.76| 0.05| 11.62| 0.75(0.00| 0.00| 354 2012
PHIC OTBAPHOM 130 3.1 4.0 179.2 180( 0,00 | 0.03| 0.26| 0.00( 0.00| 0.00| 9.57| 22.62| 67.86| 0.00 0.00( 0.00( 0.00| 0.00| 323 2008
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB C 200 0.0 0.0 155 90| 0.00f 0.00( 0.00| 0.00( 0.00| 0.00f 8.23| 1.76| 0.00| 0.00 1.07| 0.00| 0.00]| 0.00| «x/x K/K
BUTAMUWHOM "C" _ _
XJIEb P2XKAHO-ITIIIEHNYHBIN OBOI'AIIEHHBIN 50 2.7 0.4 17.0 102| 0.07| 0.00( 0.00( 0.88( 0.00( 0.03| 7.20| 7.60| 34.80| 1.60( 54.40| 2.24|0.00( 0.00 2008
HToro 3a npuem nuimm: 688 27.4 29.3 2355 816| 0.27| 10.74| 0.25| 5.59( 0.38( 0.26]116.57| 65.55|325.26| 4.51| 743.25|110.65| 0.06( 0.01

IMoJxHuK
[MNPOXOK C ITOBUJIOM 70 4,3 2,2 40,4 197| 0.05| 0.05( 0.05( 1.38( 0.18( 0.03| 12,63|7,16 [147.90| 0.78( 127.53| 1.74| 0.02{ 0.02| 231 2012
YA C CAXAPOM 200 1.6 1.2 12.3 42| 0.01| 0.29( 0.01| 0.00( 0.00| 0.07( 57.78] 9.14( 41.19| 0.55| 90.92( 4.50| 0.00( 0.00| x/x K/K
HToro 3a npuem numm: 270 5.9 3,4 52.7 239 0.05| 0.47| 0.06( 1.38( 0.18( 0.23|165.23| 25.65(189.09| 1.22( 218.45| 6.24| 0.02| 0.02
Bcero 3a neHb: 42.69| 54,02 364,68 1545,8( 0.40| 11.73| 0.34| 7.64| 0.62| 0.60(381.17|112.99(619.91| 7.07|1 181.2(123.73| 0.08| 0.03







3 1eHb

Macca IluneBble BEIECTBA | JHEpPreTH- Buramunbl MuHepaiabHbIe BellecTBA Ne Céopuuk
IIpuem nuum, HauMeHoBaHue OJIK01a nopuun Beakn, | Kupsbl, | YriaeBoa| ueckas B1, C, mr | A, mr| E, Mr d, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, Mr 1, F, | Se, |penen- peuenTyp
r r BLT | NEHHOCTh.| Mr MKI [ mr ML ML ML MKL | Mr | mMr | Tvoel
3aBTpak
YA C MOJIOKOM 200 1.5 1.6 12.2 67 0.01( 0.28| 0.01] 0.00| 0.00{ 0.07| 57.33| 8.75| 40.45( 0.48( 88.44| 4.50( 0.00| 0.00| «w/x K/K
FEATOH HAPE3HOU QBOFAHIEHIjbIﬁ 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04] 0.00f 0.00f 0.00|] 0.00]0.01f 7.60| 5.20f 26.00] 0.40] 36.80| 0.00| 0.00{ 0.00 2008
I'OPOUIEK 3EJIEHBIM OTBAPHOU 30 0.6 0.0 1.2 33.0] 0.00) 0.00{ 0.00{ 0.00| 0.00] 0.00({ 0.00| 0.00{ 0.00] 0.00 0.00] 0.00] 0.00] 0.00{ x/x K/K
OMIJIET HATYPAJIbHBII 140 111 13.2 24 172.6| 0.06| 0.21| 0.24| 1.70| 1.83| 0.34| 85.36| 13.43(169.39| 1.89| 171.82|19.70| 0.04( 0.02| 214 2008
HToro 3a npuem nuimm: 410 16.2 15.9 36.4 377.4( 0.11| 0.49| 0.25| 1.70| 1.83| 0.42|150.29( 27.38|235.84| 2.77| 297.06(24.20( 0.04| 0.02
11 3aBTpak
ABJIOKO CBEXEE 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00| 0.01| 0.63| 0.00( 0.02| 16.00| 8.00( 11.00| 2.20| 278.00( 2.00| 0.01{ 0.00 2008
HToro 3a npuem nuimm: 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00| 0.01| 0.63| 0.00( 0.02| 16.00| 8.00( 11.00| 2.20| 278.00( 2.00| 0.01{ 0.00
0Oo6en
CYII KAPTO®EJIBHBIN C KPYIION 180 4.9 51 10.7 119| 0.08] 3.69( 0.15( 1.10| 0.00| 0.08( 19.65| 21.92( 72.49| 0.90| 313.10| 3.52| 0.04( 0.00| 80 2012
CAJIAT U3 CBEKIJIbI 50 0.8 3.0 4.3 4701 0.01| 194| 0.00| 1.33( 0.00( 0.02| 17.44| 9.68| 19.34| 0.62| 139.40( 3.33( 0.01| 0.00] 33 2012
KOTJIETA MSICHAS 70 114 11.2 13.5 197.0| 0.05| 0.09| 0.00f 1.84| 0.00| 0.06| 25.39| 15.03| 85.36| 1.26| 153.45| 3.60| 0.02| 0.00| 272 2008
KAIIIA TPEYHEBAS PACCBIITYATAA 130 7.4 6.0 33.6 218.0( 0.18( 0.00| 0.03| 0.50| 0.00( 0.00| 16.00(118.00|176.00( 4.00 0.00| 0.00| 0.00| 0.00f 181 2008
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBIN OBOT AILIEHHBIN 50 3.3 0.4 21.2 102.0| 0.09| 0.00f 0.00f 1.10| 0.00( 0.04 9.00| 9.50| 43.50| 2.00| 68.00( 2.80| 0.00( 0.00 2008
COYC TOMATHbBIN C OBOILIAMU 30 0.4 4.0 2.1 30( 0.00f 0.76] 0.12] 1.33|] 0.02| 0.00| 7.37| 4.83] 9.30f 0.19( 50.89| 0.42| 0.00] 0.00| 349 2012
KOMIIOT M3 CBEXUX AT'O/] 200 0.0 0.0 194 90( 0.00( 0.00| 0.00| O0.00f 0.00fO0.00| 7.37f 156| 0.00( 0.00 1.12( 0.00( 0.00| 0.00| 375 2012
HToro 3a npuem nuimm: 710 28.4 28.7 85 803| 0.42| 7.39| 0.32| 7.68| 0.02| 0.21| 93.74|180.40(409.31| 9.03| 757.35|13.74| 0.07( 0.00
IMoaagnuk

BYJIOYKA BAHUJIbHA A 70 19.8 151 70.5 205| 0.11)| 42.66| 0.04| 6.33| 0.13| 0.03| 76.72| 75.54(226.53| 3.56| 10.50| 1.18| 0.00( 0.00| 451 2008
YA C MOJIOKOM 200 1.5 1.6 12.2 67 0.01( 0.28| 0.01] 0.00( 0.00| 0.07| 57.33| 8.75| 40.45( 0.48( 88.44| 4.50( 0.00| 0.00| w/x K/K
HToro 3a npuem nuimm: 270 20.0 15.1 80.6 272| 0.11)| 43.45| 0.04| 6.33| 0.13| 0.04| 88.43| 80.02(231.93| 4.05| 34.03| 1.18| 0.00( 0.00

Bcero 3a j1eHb: 59.5| 67,52 2309 1499,4| 0.73| 61.54| 0.45| 15.65| 0.29| 0.45|357.14|315.20|843.47(17.11|1 378.4/129.99| 0.09| 0.00







4 neHb

Macca IIuieBble BeecTBa | JHepreTu- Buramunbl MuHepaJbHble BEHIECTBA Ne | Céopuux |
IIpuem muum, HauMeHoBaHue 011012 nopuu | beaku [ Kupsl, [ YriaeBoa| ueckas B1, C,mr | A, mr | E, mr O, | B2, | Ca, Mg, P, mr Fe, K, mr l, F, | Se,
1/ . I I bl. I INEHHOCTD. MI MKI MI MI MI MI MKTI MI MI
3aBTpak |
KAIIIA IMTITEHUYHA S MOJIOYHA S )KUJIKA S 150 5.6 5.3 26.3 183| 0.09| 0.42( 0.02 0.07| 0.05| 0.11]| 96.78| 25.73|128.94| 1.28| 186.54|7.20( 0.00| 0.02| 189 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.3 3.4 14.4 102.5( 0.03| 0.52| 0.02| 0.00( 0.00| 0.11| 104.4| 18.85| 83.79| 0.48| 176.48|9.00( 0.00| 0.00( 433 2008
BATOH HAPE3HOI OBOTI' AILIEHHBII 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.01f 7.60| 5.20( 26.00| 0.40| 36.80(0.00( 0.00| 0.00 2008
MACIJIO (ITOPLUAMN) 5 0,0 4,1 0,0 38( 0.00( 0.00( 0.04| 0.11| 0.08| 0.01} 0.60 0.00] 0.95| 0.01 0.7510.00( 0.00| 0.00( 13 2008
HiToro 3a mpHem IHIIH: 395 11.9 14 61.3 428.3| 0.16| 1.95| 0.08| 0.18]|0.013| 0.24|209.3| 49.78|239.6| 41,866 400.45|16.2| 0.00| 0.02
_ II 3aBTpak |
HAIIUTOK AT'OAHbIN 150 0.29 0.12 21,48 90.0 0.01| 24.00f 0.01| 0.22| 0.00{ 0.01| 17.09] 9.93] 8.91| 0.35( 106.12( 0.30| 0.01| 0.00| 375 2012
HToro 3a npuem nuim: 150 0.29 0.12 21,48 90.0 0.01| 24.00f 0.01| 0.22| 0.00{ 0.01| 17.09] 9.93| 8.91| 0.35( 106.12( 0.30| 0.01| 0.00
Ooben |
CVII PACCOJIbHUK JIEHUHI PAJICKHH 180/8 15 4.3 9.5 128| 0.03] 3.39| 0.15] 1.51| 0.00| 0.05| 22.54( 14.89| 41.96| 0.56| 256.35| 2.99| 0.01| 0.00f 91 2008
CAJIAT U3 KYKYPVY3bl (KOHCEPBIPOBAHHOM) 50 14 0.1 2.9 30| 0.04f 1.86] 0.00( 0.56] 0.00] 0.02| 8.37] 8.78] 25.94| 0.30( 46.02{ 0.00] 0.00] 0.00 2012
BUTOYEK W13 PHIBbI 70 8.5 6.0 10.5 145,191 0.06| 0.17| 0.01| 2.75| 0.00( 0.04| 14.89( 19.57|111.49| 0.82| 181.57|58.32| 0.00( 0.00 239 2008
[TIOPE KAPTO®EJIBHOE 130 3.0 54 19.0 136.6| 0.11| 9.03| 0.03] 0.22| 0.08] 0.12| 41.09| 26.32| 80.25| 1.03| 674.46( 8.25| 0.03| 0.00 335 2008
COYC CMETAHHBIM Ne354 30 04 1.2 1.8 33| 0.00( 0.01] 0.01f 0.00| 0.00|0.01f 7.80| 1.09| 5.76( 0.05( 11.62( 0.75| 0.00| 0.00| 354 2012
XJIEB PXKAHO-IIILIEHUYHBIN OBOI AILIEHHBIN 50 3.8 0.3 25.1 102.0( 0.08 0.00( 0.00| 0.98| 0.00{ 0.03| 11.50| 16.50| 42.00| 1.00( 64.50( 0.00| 0.01] 0.00 2008
KWCEJIb 13 TNIOJ0B NJIN AT'0J] CBEXUX 200 0.0 0.0 26.2 104.7| 0.00| 0.00f 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 11.13] 1.75| 6.24| 0.00 2.51| 0.00| 0.00| 0.00( 378 2012
HIToro 3a mpHem IHIH: 718 18| 20,2 96,4 679,49 0.33| 16.74| 0.35| 7.57| 0.10| 0.27|112.14| 94.15|316.30| 4.62 1378-Z 70.82| 0.05| 0.00
IloagHukK |
OJIAJIbU C TTOBUIJIOM 70/20 7.0 7.5 42.6 266.1( 0.07( 0.29| 0.03| 1.77( 0.05| 0.14]103.59( 16.58|102.72( 0.48| 183.10| 6.00( 0.02| 0.01| 130 2002
YAM C IMMOHOM 200/8 0.1 0.0 9.8 45| 0.00f 0.88| 0.00( 0.00( 0.00| 0.00] 2.16| 0.59( 1.09( 0.05 9.27] 0.00] 0.00| 0.00| x/x K/K
HToro 3a npuem numm: 298 7.0 7.5 52.4 311,1( 0.07| 1.17( 0.03| 1.77| 0.05( 0.14|105.75| 17.17|103.81| 0.53| 192.37| 6.00| 0.02| 0.01
Bcero 3a 1enb: 37.19| 41.82| 231.58| 1508,89| 0.51( 18.92| 0.45 9.54| 0.20| 0.66|507.61159.17|673.75| 6.37 1933-} 93.33| 0.08] 0.01







5 nenn

Macca IluieBble BELIECTBA | JHEPreTu- BuramMuHbl MuHepajabHbIe BelllecTBa Ne Céopuux
IIpuem nuum, HauMeHoBaHMe OJIK0a nopuun Beakn, | Kupsbl, | YrieBoa| ueckasi B1, C, Mr A, E, Mr O, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, Mr 1, F, | Se, |peuen- penenTyp
r r BLT | IEHHOCTR.| Mr ML MKIC | Mr [ wmr ML ML MKL [ Mr | mr | TvDbl
3aBTpakK
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C ChIPOM 150 8.7 9.5 30.8 250| 0.07| 0.05( 0.06| 1.11| 0.08|0.07(147.74) 12.37|106.03| 1.04| 71.51| 0.68| 0.02| 0.01| 206 2012
YA C CAXAPOM 200 0.2 0.0 10.1 41.7]1 0.00| 0.79( 0.00| 0.00| 0.00(0.01| 11.69| 4.48( 5.40|0.49| 23.53( 0.00(0.00|0.00| w/x K/K
BATOH HAPE3HOI OBOTI' AILIEHHBII 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04| 0.00( 0.00| 0.00| 0.00|0.01f 7.60| 5.20| 26.00|0.40| 36.80| 0.00| 0.00( 0.00 2008
Hroro 3a npueM nuim: 390 11.8 10.6 61.4 396.5( 0.11 0.84| 0.06| 1.11| 0.08(0.09]|167.03| 22.05|137.43| 1.93( 131.84| 0.68| 0.02| 0.01
11 3aBTpak
SABJIOKO CBEXEE 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00( 0.01| 0.63| 0.00| 0.02( 16.00| 8.00| 11.00| 2.20| 278.00| 2.00| 0.01{ 0.00 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00( 0.01| 0.63| 0.00| 0.02 16.00| 8.00( 11.00|2.20|278.00| 2.00( 0.01 0.00
Oben

CYII YXA C KPVIION 180 1.6 3.9 10.9 93( 0.05( 3.11| 0.02| 0.34| 0.07{0.02| 17.69| 15.19| 38.13| 0.62 228.59( 2.30| 0.01| 0.00 2012
OI'YPEL] COJIEHBI (KOHCEPBUP) 50 1.6 3.1 1.6 33( 0.01f 3.60| 0.00| 1.38| 0.00(0.00| 13.80( 7.80| 16.80|0.42( 0.00( 0.00{0.00|0.00| 20 2008
KAPKOE I1O-IOMAIIIHEMY 200 13.9 16.9 20.3 355| 0.16] 10.12| 0.56| 3.63| 0.00( 0.14| 31.29| 45.41(171.56| 2.721 910.92(11.84| 0.08( 0.00| 258 2008
XJIEB PXKAHO-TTIIEHUYHBIN

OBOTAIL[EHHBII 50 3.8 0.3 25.1 102| 0.08| 0.00| 0.00( 0.98( 0.00| 0.03| 11.50| 16.50| 42.00( 1.00| 64.50| 0.00| 0.01| 0.00 2008
KOMIIOT 13 CBEXUX ATO/ 200 0.0 0.0 194 90| 0.00( 0.00| 0.00| 0.00| 0.00|0.00f 7.37( 1.56| 0.00(0.00f 1.12| 0.00|0.00|0.00f 375 2012
Hroro 3a npuem numm: 680 20,9 24,2 77,3 673 0,3 16,83 0,58 | 6,33 | 0,07 |0,46 | 89,95 |104,72|268,49 [66,141206,32|14,14 | 0,09 | 0,00

BATPVYIIKA C TBOPOI'OM 70 9,4 6,3 27 191 {0.057| O 0,05| 0,68 | 0.23|0.08| 41.26| 19.46| 64.89| 0.83| 139.00| 3.91|0.03| 0.01| 454 2012
YA C MOJIOKOM 200 15 1.6 12.2 67 0.01( 0.28| 0.01| 0.00( 0.00|0.07| 57.33 8.75| 40.45(0.48( 88.44| 4.50|0.00| 0.00( «x/x K/K
HToro 3a npuem numm: 270 7,1 12,7 53,1 258 0.08] 0.99( 0.72| 1.34| 0.23| 0.15( 98.59| 28.21|105.34| 1.31| 227.44| 8.41| 0.03( 0.01

Bcero 3a 1enb: 40,2 47,9 201,6 1374,5 0.49| 1,98 1,44| 0,46| 0.46| 0.3(197.18| 56,42|210,68| 2,62| 454,8816,82| 0,06 0,02







6 1eHb

Macca IlnuieBbie BeLIECTBA JHepreTu BuramMuHbl MuHepajabHble BellecTBa Ne | CoopHuk
IIpuem nuum, HaHMeHoBaHue 011012 nopuu |Bbeuaku,| 7Kupsl | Yriaeso - B1, C,mr | A, mr|E, mr A, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, Mr 1, F, | Se, |peuen-| peuenty
/| r .T a yecKas ML MKI [ mr ML ML ML MK [ Mr | mMr | Tvoel D
3aBTpak
KAIIA IMIIEHHA S MOJIOUHA A 150 5.7 6.0 28.1 193 0.12| 0.42| 0.03| 0.90| 0.06| 0.09| 93.44| 32.83|123.83( 0.94| 183.10( 8.57| 0.01( 0.00( 189 2008
YA C MOJIOKOM 200 1.5 1.2 12.3 67.0| 0.01] 0.28( 0.01| 0.00( 0.00| 0.07| 57.33| 8.75| 40.45( 0.48( 88.44| 4.50( 0.00| 0.00| w/x K/K
BATOH HAPE3HOI OBOTI' AILIEHHBII 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04| 0.00| 0.00( 0.00| 0.00f{0.01f 7.60| 5.20| 26.00| 0.40| 36.80| 0.00| 0.00| 0.00 2008
MACIJIO (ITOPUAMN) ) 0.0 4.1 0.0 37.4( 0.00| 0.00| 0.04( 0.11| 0.08( 0.01| 0.60|] 0.00] 0.95| 0.01 0.75| 0.00| 0.00| 0.00| 13 2008
HToro 3a npuem nuimm: 395 10,2 12,5 61 402,2 0.17 0.7 0.08( 1,01 0.14( 0.18{158,97| 46,78]191,23( 1,92| 309,09 |13,07| 0.00( 0.02
_ 11 3aBTpak
HAIIUTOK AT'OAHBbIN 150 0.29 0.12 21,48 90.0( 0.01] 24.00| 0.01| 0.22| 0.00( 0.01| 17.09] 9.93| 8.91( 0.35]| 106.12| 0.30| 0.01| 0.00( 375 2012
HToro 3a npuem nuimm: 150 0.29 0.12 21,48 90.0 0.01( 24.00( 0.01| 0.22| 0.00| 0.01| 17.09( 9.93| 8.91| 0.35(106.12| 0.30( 0.01] 0.00
Ooen

CYII CBEKOJIbHMK CO CMETAHOM 180/8 5.1 7.1 10.4 120 0.06| 5.28| 0.17| 1.45| 0.00| 0.08| 36.49| 24.99| 72.81| 1.27| 409.54( 6.55| 0.04( 0.00( 58 2012
CAJIAT "CTEITHOM" 50 0.8 3.2 5.9 60| 0.03| 3.91| 0.17| 1.34( 0.00| 0.02| 10.52| 11.12| 25.73| 0.47| 209.76| 2.04| 0.01( 0.00 30 2008
TEDTEJIN (2-i1 BAPUAHT) 70 9.7 11.3 114 200| 0.04] 1.65| 0.08| 2.20| 0.00| 0.06( 16.39| 17.50( 96.45| 1.42| 238.16| 4.63| 0.03| 0.00( 284 2008
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0.4 12 1.6 30( 0.00{ 0.01f 0.01| 0.00{ 0.00| 0.01| 6.17| 0.80| 5.39| 0.04| 11.16| 0.75( 0.00| 0.00| 354 |2012
KAIIIA TTEPJIOBAS PACCBITTYATAA 130 3.9 4.5 27.6 166.0| 0.04| 0.00| 0.03| 0.50| 0.00| 0.00( 20.00| 17.00({134.00| 1.00 0.00| 0.00| 0.00( 0.00( 181 2008
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBIN OBOT AILIEHHBIN 50 4.8 0.4 314 102 0.10| 0.00| 0.00f 1.23| 0.00| 0.03| 14.38| 20.63| 52.50| 1.25| 80.63| 0.00| 0.01| 0.00 2008
KOMIIOT 13 CBEXUX IJIOAOB 200 0.0 0.0 19.4 90( 0.00( 0.00( 0.00f 0.00f 0.00f0.00| 8.87 1.89| 0.00| 0.00 1.23| 0.00( 0.00| 0.00| 402 2008
Hroro 3a npuem nuimm: 718 24,7 28,5 86,4 674| 0,26 9,21| 0,29| 7,17| 0,00 0,2(103,98| 89,41(380,91|47,98| 879,44113,68| 0,08 0,00
[TMPOXXKH ITEYEHBIE C KAPTOIIIKOM 70 19.8 151 70.5 2404 0.11( 42.66| 0.04| 6.33| 0.13| 0.03| 76.72| 75.54(226.53| 3.56| 10.50| 1.18| 0.00( 0.00| 451 2008
YA C CAXAPOM 200 0.2 0.0 10.1 42.0( 0.00] 0.90| 0.00( 0.00| 0.00( 0.01| 11.94| 455| 554| 0.49| 24.68| 0.00| 0.00| 0.00| «x/x K/K
Hroro 3a npuem nuimm: 270 20 15,1 80,6 282,4| 0.04( 0.90| 0.06| 1.54| 0.23| 0.05| 24.49| 10.10| 39.06| 0.91| 69.83| 1.46| 0.01| 0.01
Bcero 3a nenn: 55,19 56,22 189,98 1448,6| 0.57| 13.18( 0.50( 7.32| 0.36| 0.40|248.48(236.12|619.14(12.02 129% 20.54( 0.09 0.03







8 nenn

Macea IlumeBkie BemecTBa | JHepreru- BuramMuHbl MuHepajbHble BelllecTBa Ne Céopuuk
IIpuem numm, HaMMeHOBaHue 0J1K01a nopuHu Beaxkn, | Kupsbl, | YriaeBoa| ueckas B1, C,mr | A, mr|E, mr O, | B2, | Ca, Mg, P, mr Fe, K, mr 1, F, | Se, |penen- peuenTyp
r r pl.I |uennocTh.l Mr MKIL | mr ML ML ML MKL | Mr | mMr | TvDhel
3aBTpak
KAIITA OBCSHAS "TEPKVJIEC" MOJIOYHA I 150 4.9 6.2 19.9 173 0.10] 0.42| 0.02| 0.78| 0.05]| 0.10| 96.47| 35.43|124.30| 0.89| 191.13| 8.54| 0.01| 0.00| 189 2008
YAU C MOJIOKOM 200 1.5 1.2 12.3 67.0| 0.01| 0.28| 0.01f 0.00| 0.00| 0.07| 57.33| 8.75| 40.45| 0.48| 88.44| 4.50| 0.00| 0.00| x/x K/K
FATOH C MACJIOM 1 ChIPOM 40/10/5 5.3 4.1 20.6 180| 0.04| 0.07| 0.03| 0.03( 0.00| 0.05|101.68| 10.00( 81.68| 0.47| 45.92| 0.00( 0.00( 0.00 3 2008
HToro 3a npuem muimm: 405 10.4 10.3 50.6 420| 0.14( 1.28| 0.05( 0.81| 0.05| 0.16]209.84| 49.91(211.38( 1.85| 260.58| 8.54( 0.01( 0.00
II 3aBTpak
SIBJIOKO CBEXEE 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00( 0.01| 0.63| 0.00( 0.02| 16.00( 8.00| 11.00( 2.20( 278.00( 2.00{( 0.01| 0.00 2008
HToro 3a npuem nuimm: 100 0.4 0.4 9.8 47.0|1 0.03| 10.00f 0.01| 0.63| 0.00| 0.02| 16.00| 8.00( 11.00| 2.20( 278.00| 2.00| 0.01| 0.00
Oo6exn,
CVII JIAIILIA TIO-TIOMAIIHEMY 180 7.6 7.0 21.3 179| 0.07| 0.53| 0.15| 1.52( 0.18| 0.07| 25.15| 11.77| 71.48| 0.84| 114.38| 3.28| 0.03| 0.01| 106 2008
HNKPA CBEKOJIbHA S 50 0.9 3.9 4.9 59.2( 0.02| 2.85| 0.02] 1.81| 0.00( 0.03| 16.33| 11.12| 22.66| 0.68| 171.91| 3.40| 0.01| 0.00( 56 2008
XJIEB PXKAHO-IIIIEHUYHbBIN OBOT AILIEHHBIN 50 3.8 0.3 25.1 102| 0.08] 0.00| 0.00| 0.98( 0.00| 0.03| 11.50| 16.50( 42.00( 1.00| 64.50| 0.00( 0.01{ 0.00 2008
JIEHUBBIE I'OJIYBIIbI 120 9,2 12,6 7,0 180| 0.05| 1.22| 0.23]| 2.62| 0.00| 0.08| 18.46| 19.54(118.42| 1.77| 294.02| 6.13| 0.04| 0.00| 259 2008
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0.4 1.2 1.6 60| 0.00( 0.01| 0.01| 0.00| 0.00| 0.01f 6.17| 0.80| 5.39| 0.04( 11.16| 0.75| 0.00| 0.00| 354 2012
KOMIIOT U3 CMECHU CYXODPPYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 90| 0.00( 0.00( 0.00| 0.00| 0.00f0.00|, 8.87| 1.89| 0.00( 0.00 1.23| 0.00( 0.00| 0.00| 402 2008
HToro 3a npuem nuimm: 640 21,4 23,1 78,7 670,21 0.25| 3.69| 0.41]| 6.95| 0.18] 0.201101.42( 76.38(385.24| 5.23| 613.53|12.74] 0.09] 0.01
IMoaagnuk

CBIPHUKU 13 TBOPOT'A C ITIOBUIJIOM 100/20 14.4 10.1 20.8 188.0| 0.04( 0.18| 0.05( 1.38| 0.18] 0.16|107.45| 16.51|147.90| 0.67| 127.53| 1.74| 0.02| 0.02| 231 2012
YA C CAXAPOM 200 0.2 0.0 10.1 42.0( 0.00/ 0.90( 0.00| 0.00| 0.00| 0.01| 11.94| 4.55| 5.54| 0.49( 24.68( 0.00| 0.00| 0.00| w/x K/K
HToro 3a npuem nuimm: 325 14,6 10,1 30,9 230 0.05( 5.23| 0.07| 0.18| 0.13]| 0.26(180.30| 36.42(216.57| 1.31] 249.11| 6.11| 0.03| 0.02

Beero 3a ziens: a68| 439  170| 13672 047| 20.20| 054| 857| 036 0.64|507.56|170.71|824.19|1059|* 401'2 20.39| 0.14| 0.03







7 ne

Hb

IIpuem numm, HaMMeHoOBaHue 0J110/1a Macca IluneBble BemiecTBa | JHepreTu- BuramuHbl MuHepaJabHbIE€ BEHIECTBA Ne Céopnuk
Beak | Kupsbl, | YrieBoa Bl, |C,mr |A,mr|E,mr| /I, B2, | Ca, Mg, | P,mr | Fe, | K, Mmr 1, F, | Se, petenTyp
3aBTpak
KAIITA PUCOBAA MOJIOYHA S XXUJIKAS 150 3.8 51 22.6 152.0] 0.04| 0.42| 0.02( 0.17| 0.05] 0.09| 83.56( 19.00| 88.17| 0.27| 139.64| 7.51( 0.01{ 0.00| 197 2015
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.3 3.4 14.4 102.5( 0.03| 0.52 0.02| 0.00( 0.00| 0.11]104.48| 18.85| 83.79] 0.48| 176.48| 9.00| 0.00( 0.00| 433 2008
BATOH C CbIPOM 40/10 53 4.1 20.6 140.8( 0.04| 0.07( 0.03| 0.03f 0.00| 0.05]|101.68| 10.00| 81.68| 0.47| 45.92( 0.00| 0.00{ 0.00 3 2008
MACJIO (ITOPLHUSAMMN) 5 0.0 4.1 0.0 37.4] 0.00| 0.00| 0.04| 0.11( 0.08( 0.01( 0.60| 0.00f 0.95| 0.01 0.75| 0.00| 0.00] 0.00| 13 2008
HToro 3a npuem nuimm: 405 12.3 12.6 57.6 432,7( 0.11 1.01| 0.07| 0.20| 0.05| 0.25|289.72| 47.85|253.64| 1.22| 362.04|16.51| 0.01{ 0.00
II 3aBTpak
HAITMTOK HFOI[HI:IPI 150 0.29 0.12 21,48 90.0( 0.01| 24.00| 0.01 0.22| 0.00( 0.01] 17.09 9.93| 8.91] 0.35| 106.12| 0.30| 0.01f 0.00( 375 2012
HToro 3a npuem nuimm: 150 0.29 0.12 21,48 90.0| 0.01| 24.00f 0.01| 0.22( 0.00( 0.01( 17.09| 0.00f 0.00( 0.00( 106.00| 0.30| 0.01| 0.00
Ooen
CVYII KAPTO®EJIbHBIN C KIJIEHKAMUAX 180 7.9 2.3 13.0 60| 0.07| 4.54| 0.14| 1.30( 0.02| 0.07| 26.40| 28.68| 119.22| 0.87| 445.1| 57.19(0.01| 0.00| 84 2012
CAJIAT «LIKOJIbHBIM» 50 0,8 4,0 4,0 56| 0,02 2,18| 0,00( 1,79| 0,00 0,02| 10,55 8,49| 19,76| 0,43| 139,9 1,75(0,00] 0,00 31 2015
CY®JIE 13 PbIEbI 70 13.8 8.5 6.2 167.1( 0.08| 0.39( 0.06| 1.94( 0.30| 0.10| 45.34| 24.05( 174.91| 0.66 298'é 101.12(0.01] 0.00| 268 2012
MAKAPOHHBIE U3/IEJINSI OTBAPHBIE 130 4.7 4.6 30.3 168.2( 0.06| 0.00( 0.02( 1.04( 0.08| 0.03| 8.07 6.36] 35.37(0.80| 55.12 0.66]0.01| 0.01f 331 2008
XJIEB PYKAHO-ITIIIEHUYHBIN OEOFA]_HEHHI)IPI 50 3.8 0.3 25.1 1021 0.08] 0.00| 0.00| 0.98( 0.00| 0.03| 11.50| 16.50( 42.00|1.00( 64.50 0.00]0.01| 0.00 2008
KOMIIOT M3 CBEXUX SII'O/] 200 0.0 0.0 19.4 90.0/ 0.00| 0.00| 0.00| 0.00( 0.00( 0.00( 7.37 1.56 0.00(0.00 1.12 0.00/10.00| 0.00| 375 2012
HToro 3a npuem nuimm: 680 31 18,7 71,3 647,3| 0.26| 44.81| 0.62| 6.60| 0.10| 0.20| 173.7]| 106.48| 326.34|5.01/1 087.4| 65.04|0.04| 0.00
IMoaagnuk
BYJIOYKA JOMAILHAA 70 7,05 8,17 48,3 294,46 0.04| 0.18| 0.05] 1.38| 0.18] 0.16(107.45| 16.51(147.90| 0.67| 127.53| 1.74| 0.02| 0.02] 231 2012
YA C JINMOHOM 200 1.6 1.2 12.3 45| 0.01| 0.29] 0.01| 0.00| 0.00| 0.07| 57.78| 9.14| 41.19( 0.55| 90.92| 4.50( 0.00] 0.00| x/x K/K
Hroro 3a npuem nuimm: 270 16 11,3 33,1 339,46 0.04| 1.71| 0.00| 2.44( 0.00( 0.03( 27.38| 17.03| 43.80| 1.10(| 113.27| 0.31]| 0.01| 0.00
Bcero 3a nenb: 63,49 46,02 162,28 1419,46| 0.41(| 47.01| 0.87| 10.74] 1.93]| 0.65|351.41(150.89|605.98| 8.88|1 497.7(89.55( 0.09( 0.02







9 neHp

Macca IluieBble BEIECTBA | JHEPreTH- BuramMunbl MusnepajabHble BelllecTBa Ne Céopuuk
IIpuem nuiu, HAaUMeHOBaHMe 0J110/1a nopiun Beakn, | Kupsl, | YrieBoa| ueckasi B1, C, mr |A, mr|E, mr I, B2, Ca, Mg, P, mr | Fe, mr | K, mr |1, Mkr F, | Se, |peuen- peuenTyp
I I bI. T INEHHOCTL. MI MKI MI MI MI MI MI TVDLI
3aBTpaK
KAIIIA "JIPY)KBA" 150 48| 57| 260 212| 0.08| 042| 0.03| 054| 0.06| 0.10| 88.65| 26.10{107.00| 0.61| 161.78| 8.05|0.01|0.00| 190 | 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 33| 27| 145 100[ 0.03] 052| 0.02] 0.00[ 0.00] 0.11]108.94] 19.84| 83.79] o0.48] 176.81] 9.00] 0.00[ 0.00] 433 | 2008
BYTEPBPOJI C CHIPOM 40/10 53| 41| 206 146.8| 0.04| 0.07| 0.03| 003 000 005[101.68| 10.00| 81.68| 047| 4592| 0.00[0.00|0.00| 3 2008
WToro 3a mpHem mumy: 400 134| 125 611 458,8| 0.15| 0.94| 0.09| 0.65| 0.14| 0.23|205.79| 51.14|217.74| 1.50| 376.14| 17.05| 0.01| 0.00
11 3aBTpak
SIBJIOKO CBEXEE 100 04| 04 0.8 47.0| 0.03] 20.00| 0.01| 0.63| 0.00| 002 16.00] 8.00| 11.00] 2.20| 278.00{ 2.00|0.01| 0.00 2008
HToro 3a npuem nuimm: 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00| 0.01| 0.63| 0.00( 0.02] 16.00( 8.00| 11.00 2.20| 278.00f 2.00{0.01{ 0.00
= - Oo6en
g{\?ﬁiﬁ%%mmmmcmlcKVPOMH 180/8 47| 45 51|  11578| 002| 956 0.17| 0.13| 0.00| 0.06| 45.49| 15.97| 54.46| 0.91| 170.01| 3.93|0.02| 0.00| 83 2008
MKPA OBOIIIHAS 50 07| 23 4.8 43.0| 002| 1.28| 090| 1.27| 0.00| 0.03| 23.34| 16.59| 27.29| 050| 106.66| 2.54|0.02| 0.00| 55 | 2012
BUTOYEK 13 PHIBbI 70 85| 60| 105 1459| 0.06| 0.17| 0.01| 2.75| 0.00| 004| 14.89| 1957|111.49| 082| 181.57| 58.32| 0.00| 0.00| 239 | 2008
[TFOPE KAPTO®EJILHOE 130 30| 54| 190 136.6] 0.11| 9.03| 0.03[ 0.22| 0.08] 0.12| 41.09] 26.32| 80.25] 103[ 674.46| 8.25|0.03| 0.00] 335 | 2008
COYC TOMATHbII C OBOILIAMU 30 05| 38 2.5 45.8| 000 088 0.16| 1.33| 0.02| 000| 832| 555 11.18| 022 57.39| 056]0.00]000| 349 | 2012
XJIEB PAKAHO-TTIIIEHUYHBIA OBOTAILEHHBIA | 50 38| 03] 251 102| 0.08| 0.00| 0.00| 0.98| 0.00| 003| 11.50| 16.50| 42.00| 1.00| 64.50| 0.00{0.01|0.00 2008
,IngHOTm CBEXUX SIBIOK C BATAMUHOM |54, 01| 01| 227 035| 0.01| 1.41| 000| 0.22| 0.00| 001| 543| 254 348| o069 9846| 070/ 000|000 Kk | wi
HToro 3a npuem nuimm: 718 22 20,2 87,8 682,58| 0,32 22,91 0,37 6,19 0,01| 0,28]135,09( 95,23| 328,8 49711292,41| 71,76| 0,06 0,00
IMoagnuk
BJIMHBI CO CT'YIIEHHBIM MOJIOKOM 70/30 38| 103| 224 196.8| 0.04| 000| 0.06| 1.54| 0.23| 004| 1255| 555| 3352 042 4515 1.46| 0.01]|0.01| 447
YA C JIMMOHOM 200/8 02| 00| 101 41.7| 000 0.79| 0.00| 0.00| 0.00] 001| 11.69| 448 540 049 2353] 0.00| 0.00/000] wx | 2012
HToro 3a npuem nuimm: 308 4 10,3 32,5 238,5| 0.05( 0.83]| 0.04( 0.22 0.24| 0.09| 52.11| 13.24| 81.08 1.02] 93.39 2.39| 0.03]0.02
Bcero 3a ieHb: 39,8| 433| 191,2| 1426,88|22.09| 0.34| 4.58| 0.42| 0.50|378.01|135.28|605.08| 7.37 1333'2 146.77|  0.08| 0.02







10 nenn

Macea IlumeBkie BemecTBa | JHepreru- Buramunbl MuHepaJbHble BEHIECTBA Ne Céopuuk
IIpuem nuim, HaMMeHOBaHuUe 0J110/1a nopuHu Beaxn, | Kupsbl, | YriaeBoa| ueckas B1, C,mr | A, mr | E, mr O, | B2, | Ca, Mg, P, mr Fe, K, mr l, F, | Se, |peuen- peuenTyp
r r BLI | eHHOCTEL. | M MKC | Mr | wmr ML ML MKL | Mr | mr | Tvoel
3aBTpak
KAIIA KYKYPY3HAS MOJIOYHAA 150 6,0 8,0 36,4 236 0.07| 0.42| 0.02| 1.03| 0.03| 0.11| 84.52| 35.69| 97.73| 1.00| 173.62| 7.69| 0.00| 0.00| 75 2004
YA C CAXAPOM 200 1.5 1.2 12.3 67.01 0.01| 0.28( 0.01( 0.00( 0.00f 0.07| 57.33| 8.75| 40.45| 0.48| 88.44| 4.50( 0.00| 0.00| «w/k K/K
FATOH HAPE3HOM OBOTI' AIIJEHHBIN 40 3.0 1.2 20.6 104.8| 0.04| 0.00( 0.00( 0.00( 0.00( 0.01| 7.60| 5.20| 26.00( 0.40| 36.80( 0.00( 0.00| 0.00 2008
MACIJIO (ITOPLIUSAMN) 5 0.0 4.1 0.0 37.4| 0.00| 0.00( 0.04( 0.11( o0.08( 0.01| 0.60| 0.00f 0.95(0.01] 0.75| 0.00( 0.00| 0.00| 13 2008
HToro 3a npuem nuimm: 395 9,5 14,5 69,3 4452 0,12 0,7 0,71 1,14 0,01 0,19|150,05( 49,64]165,13| 1,89] 299,61(12,19| 0,00( 0,00
_ 11 3aBTpak
HATIUTOK STI'OAHBIN 150 0.29 0.12 21,48 90.0| 0.01| 24.00| 0.01| 0.22| 0.00( 0.01| 17.09| 9.93| 8.91| 0.35| 106.12| 0.30| 0.01| 0.00| 375 2012
Hroro 3a npueM muum: 150 0.29 0.12 21,48 90.0|/ 0.01| 24.00( 0.01 0.22 0.00{ 0.01| 17.09| 0.00/ 0.00( 0.00| 106.00( 0.30( 0.01| 0.00
_ _ Ooen
ot PHPI CTOPOROM, KYFOI T 18015 | 83| 7.8 109|  1833| 014| 356| 0.17| 3.19| 0.00|0.09| 30.90| 28.57| 9118 1.78| 395.18| 4.32| 0.03| 0.00| 99 | 2008
HNKPA OBOIIIHAS 50 0.7 2.3 4.8 43.01 0.02| 1.28| 0.90| 1.27| 0.00( 0.03| 23.34| 16.59| 27.29| 0.50| 106.66| 2.54( 0.02| 0.00( 55 2012
ITJIOB U3 IITULIBI 200 4.2 10.9 41.4 317 0.05| 1.22| 0.31| 4.88| 0.00( 0.03| 14.29| 32.21| 88.38( 0.78| 126.81| 2.07| 0.04]| 0.01| 311 2008
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBIN OBOT ALIITEHHBIN 35 2.3 0.3 14.8 102| 0.06| 0.00( 0.00( 0.77( 0.00( 0.03] 6.30| 6.65| 30.45| 1.40| 47.60( 1.96( 0.00| 0.00 2008
KHWCEJIb 13 TUIOA0B U A0/ CBEXXUX 200 0.0 0.0 26.2 112| 0.00| 0.00| 0.00( 0.00| 0.00( 0.00| 11.13| 1.75| 6.24|0.00({ 2.51| 0.00| 0.00| 0.00| 378 2012
Hroro 3a nmpuem muum: 680 15,5 21,3 107,1 757,31 0.27 6.06| 1.38]|10.11| 0.00| 0.18| 85.96| 85.77(243.54| 4.46| 678.76|10.89| 0.09| 0.01
IMoagnuk

BATPYIIKA C TBOPOI'OM 70 9,4 6,3 27 191.0( 0.056| 0.00| 0.05| 0.68| 0.23| 0.08| 45.7| 10.86| 69.86| 0.56| 106.60| 2.90| 0.01]| 0.02| w/x K/K
YA C MOJIOKOM 200 0.1 0.0 10.0 67.0{ 0.00| 0.78| 0.00( 0.00| 0.00( 0.00| 11.44| 3.54| 3.17|0.28| 16.17| 0.00| 0.00| 0.00| 393 2012
HToro 3a npuem nuimm: 270 9,5 6,3 37 258 0.07| 1.09| 0.04| 0.00| 0.00( 0.25(224.28| 29.82(173.88| 1.12| 404.60]18.90( 0.00( 0.00

Bcero 3a 1eHb: 34,79 42,22| 234,88 1550,5| 0.48| 18.43| 0.67| 7.39| 0.10| 0.61[495.91|164.55|626.23| 7.79|1 844-§ 40.73| 0.10| 0.00
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MBJIOY JT/C POMAIIIKA

UTOIro MO NIPUMEPHOMY MEHIO

IInimeBble BelecTsa Ouepre BuramuHbl MuHepaJibHbI€ BelllecTBA
TH-
Hroro YriaeBoanl | yeckas
beaken, | AKupet, , HEeHHOC B, C,mMr A, E, | A | B2, Ca,mr | Mg, mr | P, Mr Fe, K, mr |[I, Mmxr F. | Se,
r r MT MI | Mr |Mkr| mr MT Mr | mr
I Th
Hroro 3a Bech 14657,5 257.71 11.2] 95.1| 5.3| 6.5 3928.3| 1724.8|/6585.| 98.5( 14661.7( 631.6] 1.0
HepHoz 462,31 457,71 2127,22 7 5.07 5 5 5 3 4 3 5 09 3 9 7 9 0.22
Cpemiee 05| 0.6 658.5 0.1
3HAYCHUE 32 46.2 457 212,72 1465,75( 0.51| 25.78( 1.13] 9.51 '3 '5 392.84| 172.48 '1 9.86( 1466.18| 63.17 '1 0.02
TIePHO.T
Coneprxanue
O€JIKOB, KHUPOB, 11,6 27.2 57.2
VYIJIIEBOJIOB B
CYMMAPHBIE OBBEMBI BJIIO/I 11O TIPUEMAM IIUIINA (B TPAMMAX)
Bo3pact 3aBTpa | Il 3aBTpaK Ooex IMoagHuK
Can 10 gacos 400 100 672 294
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